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I-anchonete CARDAPIO DA SEMANA

SEsc Foz Do IGUAGU 13/10217/10/2025
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Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
13/10/2025 14/10/2025 15/10/2025 16/10/2025 17/10/2025
CARNE DE PANELA ACEBOLADA FILE DE FRANGO GRELHADO BISTECA SUINA BIFE ACEBOLADO FRANGO A PASSARINHO
Macarrdo na Manteiga* Puré de Batatas* Mandioca Cozida Nhogue ao Molho Bechamel* Batatas Coradas com Paprica
Arroz Branco Arroz Branco Arroz Branco Arroz Branco Defumada
Feijdo Feijdo Feijdo Feijdo Arroz Branco
Legumes da Estacéo Legumes da Estacéo Legumes da Estacéo Legumes da Estacdo Feijdo
Saladas Variadas Saladas Variadas Saladas Variadas Saladas Variadas Legumes da Estacéo
Saladas Variadas
*Contém Glaten e Lactose *Contém Lactose *Contém Glaten e Lactose
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Sesc Senac IFPD Cardapio sujeito a alteracdes, sem aviso prévio. Pdblico em geral e trabalhador do comércio
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Macarrão na Manteiga*

Arroz Branco

Feijão

Legumes da Estação

Saladas Variadas
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Mandioca Cozida

Arroz Branco

Feijão
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Saladas Variadas
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Nhoque ao Molho Bechamel*

Arroz Branco

Feijão
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Saladas Variadas
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Batatas Coradas com Páprica Defumada

Arroz Branco

Feijão

Legumes da Estação

Saladas Variadas
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Purê de Batatas*

Arroz Branco

Feijão

Legumes da Estação

Saladas Variadas
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