CIRCUITO SESC DE CORRIDAS
482 PROVA PEDESTRE XV DE FEVEREIRO E 262 QUINZINH &

REGULAMENTO 2026

Data da Prova:
21 de fevereiro de 2026 (Sabado)

Horario das Largadas
v 17h00 = Caminhada Masculino e Feminino

v" 17h50 = Prova Infantil:
= Categoria A: 10 e 11 anos — 500 metros (2015 e 2016)
= Categoria B: 12 e 13 anos — 800 metros (2013 e 2014)
= Categoria C: 14 e 15 anos —1000 metros (2011 e 2012)

v" 18h55 - 05 e 10 km, Cadeirante Masculino e Feminino.
v" 19h00 - 05 km, Masculino e Feminino.
v 19h00 — 10 km, Masculino e Feminino.

O presente regulamento contém as disposi¢coes gerais para a realizagdo da 482 Prova
Pedestre XV de Fevereiro / Circuito SESC de Corridas 2026 — Etapa Cornélio
Procépio, contemplando todas as informacdes necessarias para sua realizagao.
Sugerimos a leitura completa deste regulamento, para compreensdo geral de
todo o processo que envolve a prova.

Realizagao:
v' SESC - Servigo Social do Comércio
v" Prefeitura do Municipio de Cornélio Procopio
v" Fecop — Fundacgao de Esportes de Cornélio Procépio

Apoio:
v’ Policia Militar
v' Corpo de Bombeiros

As pessoas que desejarem participar da 482 Prova Pedestre XV de Fevereiro /
CIRCUITO SESC DE CORRIDAS deverao efetivar sua inscricdo na internet ou em
uma das unidades de servigo do SESC PR.

Corrida:
v" 05 km (16 anos em diante)
v" 10 km (18 anos em diante)

Data da Prova:
v' 21 de fevereiro de 2026 (Sabado)

Local:
v' Local: Praga Botafogo
v' Enderego: Av. Nossa Sra. do Roccio, s/n, proximo da largada, Centro, Cornélio
Procépio, Pr.

Horarios / Largadas:
v" 18h55 — 05 e 10 km, Cadeirante Masculino e Feminino.
v 19h00 — 05 km, Masculino e Feminino.
v 19h00 — 10 km, Masculino e Feminino.
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Distancias:

v
v

v Percurso devidamente aferido e certificado pela Federagao de Atletismo do Parana.

05 km (1 volta)
10 km (2 voltas)

Posto de Hidratacao:
v" Prova 05 km - 2,5 km e chegada

v" Prova 10 km - 2,5 Km, 05 km, 7,5 km e chegada.

Prazo Maximo para Conclusao da Prova:
v" 05 km — 45 minutos apods a largada
v" 10 km — 1h30 apés a largada

Obs. Apds o tempo maximo estabelecido, o (a) atleta sera convidado (a) a entrar no
veiculo da organizag&o para deslocamento até o local de chegada.

Categorias:

Para efeito de inscrigao valera a idade que o atleta tiver no dia 31/12/2026.

05 km Geral:

v" Masculina e Feminina, a partir de 16 anos de idade:

Categorias por faixas etarias:

NNANENENENEN

Feminino e Masculino 5 km:

16 anos a 29 anos

Feminino e Masculino 5 km: 30 anos a 39 anos
Feminino e Masculino 5 km: 40 anos a 49 anos
Feminino e Masculino 5 km: 50 anos a 59 anos
Feminino e Masculino 5 km: 60 anos a 69 anos

Feminino e Masculino 5 km: 70 mais (acima de 70 anos)

10 km Geral:

v" Masculina e Feminina, a partir de 18 anos de idade:

Categorias por faixas etarias:

N N N N N

Feminino e Masculino 10 km

Feminino e Masculino 10 km:
Feminino e Masculino 10 km:
Feminino e Masculino 10 km:
Feminino e Masculino 10 km:
Feminino e Masculino 10 km:
Feminino e Masculino 10 km:
Feminino e Masculino 10 km:
Feminino e Masculino 10 km:
Feminino e Masculino 10 km:
Feminino e Masculino 10 km:

: 18 anos a 24 anos,
25 anos a 29 anos,
30 anos a 34 anos,
35 anos a 39 anos,
40 anos a 44 anos,
45 anos a 49 anos,
50 anos a 54 anos,
55 anos a 59 anos,
60 anos a 64 anos,
65 anos a 69 anos,
70 anos em diante.

05 km Morador de Cornélio Procoépio:

v' Masculina e Feminina, a partir de 16 anos de idade, categoria Unica.

10 km Morador de Cornélio Procépio:

v Masculina e Feminina, a partir de 18 anos de idade, categoria Unica.

.
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Geral Cadeirante Masculino e Feminino:
v" 05kme 10 km.

Categoria ACD: Masculino e Feminino: 05 km

» Concorrerdao em uma categoria unica: Deficiente Visual (DV); Amputado de Membros
Inferiores (AMP)- T42, T43 e T44; Amputado de Membros Superiores (DMS)- T45 e T46;
Deficiente Intelectual (DI)- T20, Deficiente Andante Membros Inferiores (DMAI) e Deficiente
Auditivo (necessaria comprovagao mediante atestado médico).

ATENCAO:

Para se inscrever como “MORADORES DE CORNELIO PROCOPIQ’, os atletas precisam
morar em Cornélio Procopio por pelo menos trés meses antes da competicdo. Eles devem
apresentar um comprovante de residéncia e um documento de identificacdo (agua, luz,
telefone, etc.) e uma declaragdo assinada de proprio punho. (modelo fornecido pela
organizacgao).

* A documentacgdo devera ser entregue no SESC Cornélio Procopio, situado na Avenida
Nossa senhora do Rocio, 696, centro, Cornélio Procopio das 12h as 21h ou através do e-
mail: atestados.cornelioprocopio@sescpr.com.br

* ApOs a entrega da documentagao sera confirmada a particiapagda na categora morador
de Cornelio Procopio.

Inscrigoes:
As inscrigdes poderdao ser feitas até o dia 10 de fevereiro de 2026 (terca-feira) ou até o
encerramento das vagas limitadas, da seguinte forma:

v" Via Internet até 23h59:

v’ www.sescpr.com.br/circuito

v" Nao serédo aceitas inscricdes fora do prazo estipulado, salvo alteragdo determinada

pela organizagao.
v" Nao serao realizadas devolucgdes de taxas apds a efetivagdo da inscrigao.

Observacao:
Todos deverao optar em quais categorias serao inscritos:

v' Categoria faixa etaria: O nao residente na cidade de Cornélio Procépio concorrera
na premiagao geral e categoria faixa etaria.

v' Categoria faixa etaria. Os moradores de Cornélio Procépio que estiverem na
categoria faixa etarias concorrerdo na premiagao geral e categoria faixa etaria.

v Categoria “moradores de Cornélio Procoépio”. Os moradores de Cornélio
Procopio que se inscreverem nesta categoria concorrerdo somente na categoria
morador e geral. Distribuidos conforme os melhores tempos nas maiores
premiacdes em espécie disponivel.

Prazo maximo para envio da documentagao:
v' Até quarta-feira dia 13 de fevereiro de 2026 (sexta-feira).
v Atestado Médico ou PAR-Q:
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v' Informamos que sera indispensavel a apresentacédo de atestado médico ou PAR-Q
(Questionario de Prontiddao para Atividade Fisica) comprovando aptiddo para
atividade fisica, sendo a validade do documento de, no maximo, 12 meses
anteriores a data da realizac&do da prova para as corridas de 5km e 10km.

v" No caso de inscrigao via internet, o Atestado médico ou PAR-Q devera ser enviados
por e-mail: atestados.cornelioprocopio@sescpr.com.br

Entrega de Kits Data:

Dia: 20 de fevereiro de 2026 (sexta-feira).

Local: Unidade SESC Cornélio Procépio

Endereco: Av. Nossa Senhora do Rocio, 696, Centro, Cornélio Procépio — Pr.
Horario: 14h00min as 20h00min

ANANENEN

Dia: 21 de fevereiro de 2026 (sabado).

Local: Praga Botafogo

Enderego: Av. Nossa Senhora do Rocio, s/n, Centro, Cornélio Procopio — Pr.
Horario: 13h00min as 18h00min, 05 e 10 km.

Horario: 13h00min as 17h00min, Quinzinha.

Horario: 13h00min as 16h00min, Caminhada.

ISANENENENEN

Entrega de Kits: Por equipe
v" As equipes poderao enviar uma listagem dos atletas inscritos.
v' Prazo maximo para envio da listagem contendo todas as informagdes 18/02/2026
(quarta-feira). Solicitar modelo a organizagao.
v Apos este prazo nao sera atendido.
v' E-mail: atestados.cornelioprocopio@sescpr.com.br
v Datas e horarios das retiradas, conforme descrito acima.

Os atletas receberao o kit conforme item escolhido no ato da inscrigdo (kit ouro, prata e
bronze, conforme site), mediante apresentagdo de um documento oficial com foto (onde
conste a data de nascimento) e do comprovante de pagamento original da inscrigdo. A
retirada dos kits por terceiros podera sera feita mediante apresentacdo de documento
oficial com foto, original ou fotocdpia, do participante inscrito. Depois da retirada do kit, o
atleta devera conferir o cadastramento do seu chip junto a equipe de cronometragem.

Cronometragem:

O uso adequado do chip é de responsabilidade do atleta, devendo seguir as orienta¢des
contidas no mesmo e, caso o chip seja trocado entre os participantes, ou repassado ha
alguém que nao esteja inscrito, os mesmos estardo desclassificados do evento e sujeitos a
punicdes administrativas do SESC PR.

Obs.: Serao classificados somente os que concluirem o percurso. O controle da prova sera
através do chip de cronometragem, e sera considerado o tempo bruto do atleta.

5 km PREMIAGAO GERAL

v 1° Lugar: Masculino e Feminino = Troféu + R$ 300,00
2° Lugar: Masculino e Feminino = Troféu + R$ 250,00
3° Lugar: Masculino e Feminino = Troféu + R$ 200,00
4° Lugar: Masculino e Feminino = Troféu + R$ 150,00

v
v
v
v 5° Lugar: Masculino e Feminino = Troféu + R$ 100,00




05 km MORADOR DE CORNELIO PROCOPIO PREMIAGAO GERAL VALOR ESPECIE

v

v
v
v
v

CIRCUITO SESC DE CORRIDAS

482 PROVA PEDESTRE XV DE FEVEREIRO E 262 QUINZINH &

1° Lugar: Masculino e Feminino = Troféu + R$ 300,00
2° Lugar: Masculino e Feminino = Troféu + R$ 250,00
3° Lugar: Masculino e Feminino = Troféu + R$ 200,00
4° Lugar: Masculino e Feminino = Troféu + R$ 150,00
5° Lugar: Masculino e Feminino = Troféu + R$ 100,00

5 km PREMIA(;AO POR CATEGORIA
FAIXAS ETARIAS (MASCULINO E FEMININO)
Feminino e Masculino 5 km: 16 anos a 29 anos = troféus.

INANENENENEN

1° ao 3° lugar:
1° ao 3° lugar:

1° ao 3° lugar:
1° ao 3° lugar:
1° ao 3° lugar:
1° ao 3° lugar:

Feminino e Masculino 5 km:
Feminino e Masculino 5 km:
Feminino e Masculino 5 km:
Feminino e Masculino 5 km:

Feminino e Masculino 5 km:

30 anos a 39 anos = troféus.
40 anos a 49 anos = troféus.
50 anos a 59 anos = troféus.
60 anos a 69 anos = troféus.

70 mais (acima de 70 anos) = troféus.

5 km PREMIAGAO POR CATEGORIA VALOR ESPECIE
1° lugar: Feminino e Masculino 5 km: R$ 150,00
2° |lugar: Feminino e Masculino 5 km: R$ 100,00

Observagao: todas as categorias faixa etaria 5 km acima, masculina e feminina receberao
o valor em espécie, de responsabilidade da Prefeitura do Municpio de Cornelio Procopio.

10 km PREMIAGAO GERAL

Masculino e Feminino - 1° lugar Troféu R$
Masculino e Feminino - 2° lugar Troféu R$
Masculino e Feminino - 3° lugar Troféu R$
Masculino e Feminino - 4° lugar Troféu R$
Masculino e Feminino - 5° lugar Troféu R$
Masculino e Feminino - 6° lugar Troféu R$
Masculino e Feminino - 7° lugar Troféu R$
Masculino e Feminino - 8° lugar Troféu R$
Masculino e Feminino - 9° lugar Troféu R$
Masculino e Feminino - 10° lugar Troféu R$ 200,00

AN N N N NN YR

2.500,00
1.500,00
800,00
600,00
500,00
400,00
350,00
300,00
250,00

10 km PREMIAGAO POR CATEGORIA: FAIXAS ETARIAS

NN N N N N N N NN

1° ao 3° lugar:
1° ao 3° lugar:
1° ao 3° lugar:
1° ao 3° lugar:
1° ao 3° lugar:
1° ao 3° lugar:
1° ao 3° lugar:
1° ao 3° lugar:
1° ao 3° lugar:
1° ao 3° lugar:
1° ao 3° lugar:
1° ao 3° lugar:

Feminino e Masculino 10 km:
Feminino e Masculino 10 km:
Feminino e Masculino 10 km:
Feminino e Masculino 10 km:
Feminino e Masculino 10 km:
Feminino e Masculino 10 km:
Feminino e Masculino 10 km:
Feminino e Masculino 10 km:
Feminino e Masculino 10 km:
Feminino e Masculino 10 km:
Feminino e Masculino 10 km:
Feminino e Masculino 10 km:
Obs. Todas as categorias, masculino e feminino, terdo direito a receber o valor em
espécie de. 1° lugar: R$ 200,00 e 2° lugar: R$ 150,00 e 3° lugar: R$ 100,00.

18 anos a 24 anos = Troféu
25 anos a 29 anos = Troféu
30 anos a 34 anos = Troféu
35 anos a 39 anos = Troféu
40 anos a 44 anos = Troféu
45 anos a 49 anos = Troféu
50 anos a 54 anos = Troféu
55 anos a 59 anos = Troféu
60 anos a 64 anos = Troféu
65 anos a 69 anos = Troféu
70 anos a 74 anos = Troféu
75 anos em diante = Troféu

.
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10 km MORADOR DE CORNELIO PROCOPIO — GERAL VALOR ESPECIE

v o1° lugar Masculino e Feminino = Troféu + R$ 1.000,00
v 2° lugar Masculino e Feminino = Troféu + R$ 700,00
v 3° lugar Masculino e Feminino = Troféu + R$ 500,00
v 4° lugar Masculino e Feminino = Troféu + R$ 450,00
v 5° lugar Masculino e Feminino = Troféu + R$ 400,00
v 6° lugar Masculino e Feminino = Troféu + R$ 350,00
v T7° lugar Masculino e Feminino = Troféu + R$ 300,00
v 8° lugar Masculino e Feminino = Troféu + R$ 250,00
v 9 lugar Masculino e Feminino = Troféu + R$ 200,00
v 10° lugar Masculino e Feminino = Troféu + R$ 100,00

5 km E 10 km PREMIAGAO GERAL CADEIRANTE
v" 1° lugar Masculino e Feminino = Troféu + R$ 200,00
v' 2° lugar Masculino e Feminino = Troféu + R$ 150,00
v 3°lugar Masculino e Feminino = Troféu + R$ 100,00

5 km PREMIAGAO GERAL ACD.
v" 1° lugar Masculino e Feminino = Troféu + R$ 200,00
v 2°lugar Masculino e Feminino = Troféu + R$ 150,00
v' 3° lugar Masculino e Feminino = Troféu + R$ 100,00

Observacao: Para o devido pagamento de todas as premiagbes em espécie, o atleta
devera informar no dia da prova, seus dados pessoais e bancarios, para receber sua
premiacdo mediante transferéncia bancaria ou pix. Caso o atleta ndo possua conta
bancaria ou pix, devera preencher uma Autorizagdo (modelo fornecido pela
organizacgao), para transferéncia bancaria ou pix para conta bancaria de terceiros, com
assinatura de ambos, e entregar a FECOP — Fundagao de Esportes de Cornélio Procopio
pessoalmente ou envia-la por meio eletrdénico, para email fecopcornelio@gmail.com ,e de
responsabilidade da prefeitura do municipio de Cornélio Procopio o pagamente em
especie.

Nao sera concebida “premiacdo dupla” sob nenhuma hipétese. Caso o atleta morador
de Cornélio Procépio se classificar entre os 10 (dez) primeiros colocados no geral, sera
direcionado para a maior premiacao em espécie, ndo havendo premiagao dupla.

Atendimento Médico:

A organizagao do evento disponibilizara atendimento médico no local da prova (médico,
enfermeiros, ambulancias) para os primeiros socorros em caso de acidentes que possam
ocorrer com o0s participantes. Caso seja necessario o atendimento hospitalar e
medicamentoso, os custos serdo de responsabilidade do participante.

Reposicao de Nutrientes:
Serdo fornecidas frutas e agua, a fim de repor nutrientes que foram perdidos durante a
realizacao da prova.

Disposi¢oes Gerais:
A - No ato da inscricdo, o corredor concordara com as condi¢cdes estipuladas neste
regulamento e apresentara atestado médico comprovando aptidao para atividade fisica;

B - A organizagao da prova reserva-se o direito exclusivo de utilizar e comercializar fotos e
filmagens oficiais da prova, com imagens dos participantes;

-
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C - As inscrigbes s&o pessoais e intransferiveis. Em caso de desisténcia, falta de envio do «
Atestado Médico ou PAR-Q (Questionario de Prontiddo para Atividade Fisica), ndo aceito
pelo SESC, a taxa de inscricdo n&o sera reembolsada;

D - Nao serao realizadas devolugdes de taxas de inscricdo, exceto por motivo de forga
maior — lesdo, acidente e cirurgia — comprovado por apresentagao de atestado médico que
sera analisado pela comisséo organizadora;

E - Atletas ndo inscritos e que estiverem sem o numeral, ndo passarao pelo funil de
chegada;

F - O numero de identificagcdo € pessoal e intransferivel, de uso obrigatdrio. Qualquer
danificacdo do numero, que prejudique sua identificagdo podera implicar a desclassificagdo
do atleta (confira seu numero e nao troque com ninguém);

G - A prova sera realizada com qualquer condi¢ao climatica, desde que nao coloque em
risco a seguranga dos participantes. A decisdo cabera a coordenagédo geral do evento,
apos julgamento da condigao climatica;

H - A organizagdo da prova se reserva o direito de solicitar, a qualquer momento, a
documentacao do atleta para fins de comprovacao da idade do mesmo;

| - Os atletas terdo a disposicdo banheiros quimicos e guarda-volumes no local de
largada/chegada da prova. A organizagdo recomenda que nao sejam levados objetos de
valor para a prova;

J - Independente do controle de transito, os atletas deverdo manter-se dentro do percurso
conforme orientagao dos fiscais;

K - Os organizadores ndo se responsabilizardo por acidentes ou danos que por ventura o
atleta, inscrito ou n&o, venha sofrer ou causar antes, durante e apés o evento;

L - Os atletas ndo poderdo de forma alguma utilizar acessérios que auxiliem no
desempenho da corrida, como também, ndo poderao ser acompanhados por criangas e/ou
animais de estimacdo. A nio obediéncia podera levar a desclassificacdo do atleta;

M - Os organizadores n&o se comprometerdo com alojamento, alimentagdo e quaisquer
outras despesas efetuadas pelos inscritos;

N - Qualquer atitude antidesportiva julgada pela organizagdo do evento desclassificara o
atleta da prova;

O — A organizacgao da prova nao se responsabiliza por quaisquer danos fisicos e materiais
antes, durante e apds o evento.

P - Todos os assuntos técnicos e os casos omissos neste regulamento seréo resolvidos
pelos organizadores da prova.
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CAMINHADA: 3 KM (IDADE LIVRE) «

Data da Prova:
v 21 de fevereiro de 2026 (Sabado)

Local:
v" Local: Praga Botafogo
v" Enderego: Av. Nossa Sra. Do Roccio, s/n, proximo da largada, Centro, Cornélio Procopio, Pr.

Horarios / Largadas:
v 17h00, Masculino e Feminino.

Distancias:
v' 03 km (1 volta)

Posto de Hidratagao:
v' Prova 1 e 2 km e chegada

Inscrigoes:
v inscricdes sdo gratuitas, idade livre e ndo havera distribuicdo de kit atleta.

v" *As provas terdo inscrigdes pagantes para caminhada, estas terdo direito ao kit, composto por 1
camiseta.

v" Via Internet até dia 10/02/2026 as 23h59: www.sescpr.com.br
v' Até o encerramento das vagas limitadas (Limite: 300 caminhantes).

Termo de responsabilidade:
v O termo de responsabilidade pela participagdo na caminhada devera ser
assinalado.
v" Nao serao aceitas inscri¢gdes por telefone e fora do prazo acima estipulado.

Entrega de Kits Data:

Dia: 20 de fevereiro de 2026 (sexta-feira).

Local: Unidade SESC Cornélio Procépio

Enderego: Av. Nossa Senhora do Rocio, 696, Centro, Cornélio Procépio — Pr.
Horario: 14h00min as 20h00min

AN

Dia: 21 de fevereiro de 2026 (sabado).

Local: Praca Botafogo

Enderego: Av. Nossa Senhora do Rocio, s/n, Centro, Cornélio Procopio — Pr.
Horario: 13h00min as 16h00min, Caminhada.

AN NN

Disposi¢oes Gerais:

A - No ato da inscricdo, o caminhante concordara com as condi¢cdes estipuladas neste
regulamento e atestara suas perfeitas condi¢cdes fisicas e de saude para participar do
evento;

B - As inscrigbes sao pessoais e intransferiveis;

C - A organizagdo da caminhada reserva-se o direito exclusivo de utilizar e comercializar
fotos e filmagens oficiais;

D - A caminhada sera realizada com qualquer condicido climatica, desde que nao coloque
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em risco a seguranga dos participantes. A decisdo cabera a coordenacdo geral do evento,
apos julgamento da condi¢ao climatica;



E - A organizagéo disponibilizara para os caminhantes devidamente inscritos o atendimento
medico no local da prova, com ambuléncia e recursos necessarios para 0S primeiros
socorros. Caso seja necessario o atendimento hospitalar e medicamentoso, os custos
serao de responsabilidade do caminhante;

F - Serdo disponibilizados banheiros quimicos e guarda-volumes no local de
largada/chegada da caminhada. A organizagao recomenda que ndo sejam levados objetos
de valor para a caminhada.

G - Independente do controle de transito, os caminhantes deverdao manter-se dentro do
percurso conforme orientacao dos fiscais;

H - Os organizadores ndo se comprometerdao com alojamento, alimentagdo e quaisquer
outras despesas efetuadas pelos participantes;

| — A organizagdo da prova nao se responsabiliza por quaisquer danos fisicos e materiais
antes, durante e apds o evento.

J - Os casos omissos serdo resolvidos pela comissao organizadora da caminhada.
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252 QUINZINH &

PROVAS: CATEGORIAS E DISTANCIAS;
v' Categoria A: 10 e 11 anos — 500 metros (2015 e 2016)

v

Categoria B: 12 e 13 anos — 800 metros (2013 e 2014)

v Categoria C: 14 e 15 anos — 1000 metros (2011 e 2012)

Data da Prova:
v' 21 de fevereiro de 2026 (Sabado)

Local da largada:
v Local: Praca Botafogo
v" Enderecgo: Av. Nossa Sra. Do Roccio, s/n, proximo da largada, Centro, Cornélio Procopio, Pr.

Horarios / Largadas: 17h 50

v

v
v
°
°

12 largada = 10 anos e 11 anos;

22 largada = 12 anos e 13 anos;

32 largada = 14 anos e 15 anos,

Observacao: uma apds a outra.

Serao realizadas 6 (seis) largadas, sendo 3 (trés) categorias separadas (masculino
e feminino).

Posto de Hidratacao:

v

Largada e chegada

CATEGORIAS:
Para efeito de inscrigao valera a idade que o atleta tiver no dia 31/12/2026.

Inscrigoes:

ANENENEN

<\

Nao havera cobranca de taxa de inscri¢ao.

Obs.: Nao ha camiseta para categoria menor.

Via Internet até dia 10/02/2026 as 23h59

www.sescpr.com.br ou até o encerramento das vagas limitadas
(Limite de 100 vagas por faixa etaria).

Termo de responsabilidade pela participagdo do atleta (assinatura obrigatoria pelo
responsavel legal) devera ser preenchido de forma legivel.

Solicitamos que seja apresentado um documento oficial com foto que comprove a
idade do participante no ato da inscrigdo ou na retirada do kit.

Para efeito das categorias, valera a idade que o participante tiver no dia 31/12/2026.

A inscricédo recebida via e-mail ou fax somente sera efetivada mediante o acuse do
recebimento e confirmacao pelo SESC PR ou Fecop.

Nao serdo aceitas inscricdes por telefone e fora do prazo acima estipulado.

o



CIRCUITO SESC DE CORRIDAS
482 PROVA PEDESTRE XV DE FEVEREIRO E 262 QUINZINH &

Entrega de Kits Datas:
Dia: 20 de fevereiro de 2026 (sexta-feira).

Local: Unidade SESC Cornélio Procépio
Endereco: Av. Nossa Senhora do Rocio, 696, Centro, Cornélio Procépio — Pr.
Horario: 14h00min as 20h00min

ANANENEN

Dia: 21 de fevereiro de 2026 (sabado).

Local: Praga Botafogo

Enderego: Av. Nossa Senhora do Rocio, s/n, Centro, Cornélio Procopio — Pr.
Horario: 13h00min as 17h00min, Quinzinha.

ANANENEN

Entrega de Kits: Por equipe
v As equipes poderao enviar uma listagem dos atletas inscritos.
v" Prazo maximo para envio da listagem contendo todas as informagbes 18/02/2026
(quata-feira).
Ap0ds este prazo nao sera atendido.
E-mail: atestados.cornelioprocopio@sescpr.com.br
Datas e horarios das retiradas, conforme descrito acima.

ANANEN

Cronometragem:

Sera utilizado chip de cronometragem para as categorias infantis. Serdo anunciados apenas os trés
primeiros colocados gerais e os trés primeiros moradores de Cornélio Procépio.

Premiagao:
A premiacdo, composta por kits para os trés primeiros colocados, sera oferecida pela
FECOP — Fundacéao de Esportes de Cornélio Procopio.

GERAL POR CATEGORIA
v 1° Lugar: Masculino e Feminino = Troféu + Kit esportivo / atleta
v' 2° Lugar: Masculino e Feminino = Troféu + Kit esportivo / atleta
v 3° Lugar: Masculino e Feminino = Troféu + Kit esportivo / atleta

Categorias.

v 10 anos e 11 anos Feminino e Masculino
v' 12 anos e 13 anos Feminino e Masculino
v 14 anos e 15 anos Feminino e Masculino

MORADORES DE CORNELIO PROCOPIO

v 1° Lugar: Masculino e Feminino = Troféu + Kit esportivo / atleta
v' 2° Lugar: Masculino e Feminino = Troféu + Kit esportivo / atleta
v 3° Lugar: Masculino e Feminino = Troféu + Kit esportivo / atleta
Categorias.

v" 10 anos e 11 anos Feminino e Masculino

v" 12 anos e 13 anos Feminino e Masculino

v" 14 anos e 15 anos Feminino e Masculino

Obs.: Nao sera concebida “premiacao dupla” sob nenhuma hipotese.

Nao sera concedida “premiagao dupla” em nenhuma hipotese. Caso um atleta morador de Cornélio
Procopio se classifique entre os trés primeiros colocados no geral, ele sera direcionado para a
classificagao geral, abrindo vaga para o proximo morador de Cornélio Procépio na premiagao
destinada aos residentes do municipio.



CIRCUITO SESC D ORRIDA
482 PROVA PEDESTRE XV DEF Y EREIRO E 262 QUINZINHA
MEDALHAS:

Para todos os atletas que participarem da prova, mediante apresentagdo do numeral
fornecida pela organizagéo.



CIRCUITO SESC DE CORRIDAS
482 PROVA PEDESTRE XV DE FEVEREIRO E 262 QUINZINH &

CHEGADA:
Funil: no momento que o atleta cruzar a linha de chegada, devera caminhar dentro do funil.

ATENDIMENTO MEDICO:

A organizagdo do evento disponibiliza o atendimento médico no local da prova (médico,
enfermeiros, ambulancias) para os primeiros socorros em caso de acidentes que possam
ocorrer com os participantes. Caso seja necessario, o atendimento hospitalar e
medicamentoso, os custos serdo de responsabilidade do participante.

REPOSICAO DE NUTRIENTES:
Serdo fornecidas frutas e agua, a fim de repor alguns nutrientes que foram perdidos
durante a realizagdo da prova.

DISPOSICOES GERAIS:
A - No ato da inscricdo, o atleta concordara com as condi¢gbes estipuladas neste regulamento e
atestara suas perfeitas condicdes fisicas e de saude para participar do evento;

B - A organizacdo da prova reserva-se o direito exclusivo de utilizar e comercializar fotos e
filmagens oficiais da prova, com imagens dos participantes;

C - Atletas nao inscritos nao passarao pelo funil de chegada;
D - A prova sera realizada com qualquer condi¢ao climatica, desde que n&o coloque em risco a
seguranca dos participantes. Decisdo e condicdo que sera julgada pelos coordenadores gerais da

prova;

E - A organizagao da prova se reserva o direito de solicitar, a qualquer momento, a documentacao
do atleta para fins de comprovagao da idade do mesmo;

F - Os atletas terdo a disposigdo banheiros quimicos e guarda-volumes no local de
largada/chegada da prova. A organizagcao recomenda que nao sejam levados objetos de valor para
a prova;

G - Independente do controle de transito, os atletas deverdo manter-se dentro do percurso,
conforme orientagdes dos fiscais. A ndo obediéncia podera levar a desclassificacao do atleta;

H - Os organizadores nado se responsabilizardo por acidentes ou danos que por ventura o atleta,
inscrito ou nao, venha sofrer ou causar antes, durante e apés o evento;

| - Os organizadores ndo se comprometerdo com alojamento, alimentagdo e quaisquer outras
despesas efetuadas pelos inscritos;

J - Qualquer atitude antidesportiva julgada pela organizagdo do evento desclassificara o atleta da
prova;

K - A organizacao da prova nao se responsabiliza por quaisquer danos fisicos e materiais antes,
durante e apds o evento.

L - Todos os assuntos técnicos e os casos omissos neste regulamento serdo resolvidos pelos
organizadores da prova.

Outubro / 2025;



