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Circuito Sesc Caminhada e Corrida de Rua

o raRaANa 92 Etapa - PARANAGUA
Data: 17/05/2015
Corrida 5 km Masculino
CLAS. NRO. NOME DO ATLETA SEXO IDADE CIDADE - EQUIPE TEMPO  RITMO
1 287 RUDINEI PRESOTTO NUNES 34  PATO BRANCO - ACORPATO/ ATLAS/ ARAMART 00:16:11  00:03:14
2 239 LINDIOMAR APARECIDO FRANCISCO M 36  ARAUCARIA - EQUIPIAZZA 00:16:37  00:03:19
3 245 LUIZ FERNANDO MOURA OLIVEIRA M 18 SANTOS - EPAS PRAIA GRANDE 00:17:20  00:03:28
4 241 LUIS GUSTAVO PAULINO RICHTER M 19 PARANAGUA - DINIZ TREINAMENTOS 00:17:23  00:03:29
5 266 PAULO DE OLIVEIRA ROSA M 40 ANTONINA - TAMBAKIBAS SPORT TEAM/ANTONINA ~ 00:17:25  00:03:29
6 302 WANDERSON MARQUES RIOS M 23 PINHAIS - ASSESSOCOR 00:17:41  00:03:32
7 236 |LAURENIR DE PONTES M 42 PARANAGUA - JESUS AMAVC 00:18:36  00:03:43
8 147  ANDRE CARLOS DOS SANTOS M 41 PARANAGUA - DINIZ TREINAMENTOS 00:18:44  00:03:45
9 152 ANTONIO ANDRADE WERNECKE M 45  ORTIGUEIRA - FLAMENGO 00:18:57  00:03:47
10 298  VALMIR ROBERTO MARTINS JUNIOR M 30 BLUMENAU - FMEGASPAR/PERFORMANCE 00:19:16  00:03:51
11 181 EDILSON GUILHERME KERETCH M 18 ANTONINA - TAMBAKIBAS SPORT TEAM 00:19:21  00:03:52
12 294 TONI EMERSON GRANZA DA SILVA M 43 PARANAGUA - 00:20:00  00:04:00
13 192 EWERTON BOTTAN MOREIRA M 17 PARANAGUA - 00:20:02  00:04:00
14 211 HUGO MARCELO DE SOUZA MESSINA SAN MA M 24  PARANAGUA - 00:20:04  00:04:01
15 160 ARNALDO GOMES MOREIRA NETO M 16 PARANAGUA - DINIZ TREINAMENTOS 00:20:14  00:04:03
16 300 WAGNER MARTINS M 33 ORTIGUEIRA - 00:20:16  00:04:03
17 278 RENATO CENCI M 34 PINHAIS - ACADEMIA AGS 00:20:24  00:04:05
18 238 LIDIO MENDONGA VIANA M 33 MATINHOS - EQUIPE UNICA 00:20:29  00:04:06
19 230 JULIANO BECKERT MEDUNE M 32 MATINHOS - EQUIPE UNICA DE MATINHOS 00:20:30  00:04:06
20 166 BRUNO GONCALVES VALENTIM DE SOUZA M 22 PARANAGUA - 00:20:50  00:04:10
21 226 JOSE ANTONIO GOMES MACHADO M 35  PARANAGUA - 00:21:24  00:04:17
22 288 SANDRO MIRANDA GONGALVES M 36  PARANAGUA - REAATAFO 00:21:25  00:04:17
23 250 MARCELO GERONIMO DOS SANTOS M 35  PARANAGUA - DINIZ TREINAMENTOS 00:21:30  00:04:18
24 203 GILBERTO CANDIDO GONCALVES M 52 PARANAGUA - 00:21:56  00:04:23
25 248 MANOEL LIBIO BETIM M 65 TIBAGI- TIBAGI 00:22:02  00:04:24
26 218  JEAN REGINALDO COUTO DE MELLO M 18 PARANAGUA - 00:22:09  00:04:26
27 174 CRISTIANO MACHADO GONCALVES M 36  PARANAGUA - CASA DO ARTESANTO 00:22:15  00:04:27
28 184 EDSON LUIZ CORREA M 53 JUNDIAI DO SUL - JB TRASNPORTES 00:22:16  00:04:27
29 269 PEDRO EDUARDO ELIAS BUENO M 30  MATINHOS - PATO RACER 00:22:18  00:04:28
30 295 VALDEVINO MARTINS M 44  CASTRO - 00:22:24  00:04:29
31 286 ROGERIO RODRIGUES DA COSTA M 31 PONTAL DO PARANA - 00:22:44  00:04:33
32 167 BRUNO WILLIAN NASCIMENTO M 27  PARANAGUA - 00:22:54  00:04:35
33 223 JOELSON MATHIAS M 34 CURITIBA - 00:22:58  00:04:36
34 261 NICOLAS DA ROSA SABOIA LIMA M 17  PARANAGUA - 00:23:02  00:04:36
35 281 ROBERTO CARLOS DE OLIVEIRA LACERDA M 53  PARANAGUA - GUARDA CIVIL MUNICIPAL DE PARA ~ 00:23:13  00:04:39
36 193 FABIO DE MELO PEREIRA M 32 PARANAGUA - 00:23:21  00:04:40
37 277 RENATO BALDUINO MOREIRA M 47 PARANAGUA - GUARUASA 00:23:26  00:04:41
38 234 | AERTE JOSE DA SILVA M 55  PONTAL DO PARANA - 00:23:44  00:04:45
39 143 ANDERSON CHAVES M 34 PARANAGUA - PATO RACER 00:23:45  00:04:45
40 191 EULALIO CARDOZO JUNIOR M 28  PARANAGUA - UMADCEN 00:24:46  00:04:57
41 161 AROLDO CARDOSO MANSO M 51 PARANAGUA - 00:24:54  00:04:59
42 163 BERVIGLIERIO GRACE M 39 JUNDIAI DO SUL - JB TRASNPORTES 00:24:56  00:04:59

Técnico: AMAURI - VALDIRENE
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Circuito Sesc Caminhada e Corrida de Rua

o raRaANa 92 Etapa - PARANAGUA
Data: 17/05/2015
Corrida 5 km Masculino
CLAS. NRO. NOME DO ATLETA SEXO IDADE CIDADE - EQUIPE TEMPO RITMO
43 205 GLAUCUS RIBEIRO CABRAL 36 PARANAGUA - 00:25:01  00:05:00
44 148 ANDRE DE LARA RAMOS PINTO M 43  PARANAGUA - DESAFIO 5 KM 00:25:04  00:05:01
45 215 JANSEN CORDEIRO ROCHA M 32 PARANAGUA - 00:25:25  00:05:05
46 165 BRUNO GOMES DE CAMPOS M 27  PARANAGUA - 00:25:27  00:05:05
47 276 RENAN MATTAR LEISTER M 29  PARANAGUA - 00:25:33  00:05:07
48 171 CLEVERSON JOSE VIDAL M 28 PARANAGUA - 00:25:44  00:05:09
49 260 NELSON LUIZ DA SILVA DE PAULA M 55  PARANAGUA - DESAFIO 5KM - SESC 00:25:50 00:05:10
50 271 PEDRO SOARES SETUBAL M 59  PARANAGUA - 00:25:54  00:05:11
51 299 VICTOR FERREIRA RICARDO M 30 CURITIBA - 00:26:05 00:05:13
52 151 ANDREO PAITER ALVES M 34  PONTAL DO PARANA - ATLETA DE CRISTO 00:26:11  00:05:14
53 168 CARLOS ALBERTO DE AVILA JUNIOR M 35 CURITIBA - CALABOUA§O RUNNERS 00:26:22 00:05:16
54 208 HELDER SORGI CATARINO M 39 PARANAGUA - DINIZ TREINAMENTOS 00:26:26  00:05:17
55 220 JOAO LEMES DO AMARAL M 54 JUNDIAI DO SUL - JB TRASNPORTES 00:26:42 00:05:20
56 139  AGUINALDO THEODORO JUNIOR M 47  PARANAGUA PR - DINIZ TREINAMENTOS 00:26:45  00:05:21
57 242 |LUIS MARCELO FIGUEREDO DA SILVA M 46  PARANAGUA - 00:26:53  00:05:23
58 235 |LAFAYETTE MACHADO LESANDRO M 42 PARANAGUA - 00:26:55  00:05:23
59 244 |UIZ CEZAR DOS SANTOS M 65 PARANAGUA - 00:27:45 00:05:33
60 272 RAFAEL FELIPE PERES ROCHA M 34  PARANAGUA - DINIZ TREINAMENTOS 00:27:54  00:05:35
61 243 LUIZ CARLOS CORDEIRO CRUZ M 45  PARANAGUA - 00:28:04  00:05:37
62 280 ROBERTO BAVARESCO M 42 PARANAGUA - 00:28:06  00:05:37
63 182 EDILSON NASCIMENTO M 54  PARANAGUA - 00:28:10  00:05:38
64 157  ARAMIS LOPES MARTINS M 69 PARANAGUA - 00:28:15  00:05:39
65 155 ANTONIO PEREIRA DOS SANTOS M 69 PARANAGUA - 00:28:23  00:05:41
66 178 DIEGO SARTORI FELIX M 30 CURITIBA - 00:29:01  00:05:48
67 275 REGINALDO POSSAS VERNIZI M 61 PARANAGUA - 00:29:11  00:05:50
68 258 NASSER HAMMOUD M 51 PARANAGUA - 00:29:13  00:05:51
69 304 WELLINGTON CARDOSO DE FREITAS M 32 PARANAGUA - 00:29:28  00:05:54
70 185 EDSON SILVERIO NASCIMENTO M 25  PARANAGUA - 00:29:37  00:05:55
71 199  FLAVIO DE MIRANDA SOARES M 23 PONTAL DO PARANA - 00:29:39  00:05:56
72 158 ARGEMIRO NEI GUIMARAES M 73  PARANAGUA - 00:29:58  00:06:00
73 212 IGOR ZELA SILVA M 19 PARANAGUA - 00:30:01 00:06:00
74 210 HEWERTON BONALDO DOS SANTOS M 28  PARANAGUA - PE PET 00:30:07  00:06:01
75 289 SATURNINO INACIO DOS SANTOS FILHO M 48  PARANAGUA - 00:30:13  00:06:03
76 170 CELSO SILVERIO MARTINS M 46  PARANAGUA - MARTINS GROUP 00:30:14  00:06:03
77 249 MARCEL ElJI DE OLIVEIRA TAKIGUCHI M 31 PARANAGUA - 00:30:15  00:06:03
78 200 FRANCISCO CARLOS FANINE M 50 PARANAGUA - EU SOZINHO 00:30:22  00:06:04
79 173  CRISTIANO DE CASTRO VILLATORE M 40  PARANAGUA - 00:31:25  00:06:17
80 159  ARNALDO GOMES MOREIRA JUNIOR M 37  PARANAGUA - 00:31:43  00:06:21
81 207 HEBER ELI PEREIRA M 30 PARANAGUA - SALAO MULLER 00:32:30  00:06:30
82 149  ANDRE LUCAS CORREIA MOREIRA M 16 PARANAGUA - ATLETA DE CRISTO 00:33:00 00:06:36
83 253 MARCIO SOARES SABOIA DE LIRA M 19 PARANAGUA - 00:33:16  00:06:39
84 267 PEDRO AGNALDO PAULA DA COSTA M 44 MUNICIPIO INEXISTENTE - DINIZ TREINAMENTOS 00:34:17  00:06:51
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(, » SESC Circuito Sesc Caminhada e Corrida de Rua

LB PARANA 92 Etapa - PARANAGUA
Data: 17/05/2015

Corrida 5 km Masculino

CLAS. NRO. NOME DO ATLETA SEXO IDADE CIDADE - EQUIPE TEMPO RITMO
85 179  DIOGENES DA SILVA FILHO M 52 PARANAGUA - 00:34:27  00:06:53
86 197 FABRICIO JOSE DE FARIA SANTOS M 43 PARANAGUA - 00:34:31  00:06:54
87 156  ANTONIO STAREPRAVO NETO M 38  PARANAGUA - 00:34:48  00:06:58
88 177 DELCIO JOSE GONCALVES JUNIOR M 42 PARANAGUA - 00:35:13  00:07:03
89 213 ISAAC MIRANDA M 32 PARANAGUA - 00:36:06  00:07:13
90 264 PAULO CESAR PITANGA M 61  PARANAGUA - 00:36:09  00:07:14
91 228 JOSEF SCHEKS M 64  PARANAGUA - 00:36:10  00:07:14
92 164 BRUNO ELIAS ZACHARIAS M 31 PARANAGUA - STUDIO FIT 00:39:34  00:07:55
93 296 VALDOMIRO KRUGER M 63  PARANAGUA - 00:40:04  00:08:01
94 140 ALDEMAR MARQUES MOREIRA M 44 PARANAGUA - CORPORAL REY 00:40:37  00:08:07
95 251  MARCELO LUIZ DEMETERCO M 42 CURITIBA - DEMETERCO 00:41:20  00:08:16
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