by SESC

(f i SESE Circuito Sesc Caminhada e Corrida de Rua

o raRaANa 92 Etapa - PARANAGUA
Data: 17/05/2015
Corrida 10 km Masculino
CLAS. NRO. NOME DO ATLETA SEXO IDADE CIDADE - EQUIPE TEMPO  RITMO
1 451  RICARDO JULIO DOS SANTOS M 31 PIRAQUARA - JURUPINGA RUNNERS 00:33:23  00:03:20
2 438  MARCIO PIO M 51 CURITIBA - RUDGON 00:35:47  00:03:35
3 415 GIVALDO DE S MIRANDA M 35  PRAIA GRANDE - EPAS 00:37:35  00:03:45
4 416 GUILHERME HENRIQUE DE LIMA MARQU M 20  PRAIAGRANDE - EPAS PRAIA GRANDE 00:38:15  00:03:50
5 426 JUAREZ DA ROSA FERREIRA M 43 PARANAGUA - 00:39:41  00:03:58
6 453 ROBERTO DO ESPIRITO SANTO M 44 PARANAGUA - 00:40:17  00:04:02
7 394 CLEVERTON RIBAS DE OLIVEIRA M 25 CURITIBA - 00:40:44  00:04:04
8 419 JAIRO ALVES FERNANDES M 44 PARANAGUA - 00:42:37  00:04:16
9 422 JOSE ADEMARIO ALVES DE OLIVEIRA M 49 PARANAGUA - JESUS AMA VOCA® 00:42:57 00:04:18
10 461 VICTOR YURI LETCHINIA M 39 ITAJAI - 00:43:11 00:04:19
11 421 JOAO CARLOS REMIZIO VAZ M 43 GUARATUBA - GUARATUBA 00:43:12  00:04:19
12 414 GILMAR BATISTA M 46 PONTAL DO PARANA - 00:43:15  00:04:20
13 440 MARCOS DANIEL NICOLA M 36  PARANAGUA - NICOLA & CIA. 00:43:27  00:04:21
14 454 ROGERIO CESAR TOMBA M 44 JUNDIAI DO SUL - JB TRASNPORTES 00:43:30  00:04:21
15 459 THIAGO DANIEL DIAS M 25  ANTONINA - TAMBAKIBAS SPORT TEAM 00:44:31  00:04:27
16 456 RONALDO COELHO DE ANDRADE M 36  PARANAGUA - DINIZ TREINAMENTOS 00:44:36  00:04:28
17 409 EZIO GONCALVES JUNIOR M 36  PARANAGUA - DINIZ TREINAMENTOS 00:44:38  00:04:28
18 425 JOSENILDO DE F CHALEGA M 36  PRAIA GRANDE - EPAS 00:44:49  00:04:29
19 380 ALCEU DE OLIVEIRA FILHO M 25  PARANAGUA - 00:45:02  00:04:30
20 424  JOSE ANTONIO BATISTA DOS SANTOS M 33 PARANAGUA - 00:45:29  00:04:33
21 388  ANTONIO JOSE DE FARIAS FILHO M 50 PARANAGUA - 00:45:30  00:04:33
22 457 SAMUEL RAMOS DO PRADO M 51 PARANAGUA - PRADO 00:45:42  00:04:34
23 431 LUIZ MITUO TAKIGUCHI M 57 PARANAGUA - JESUS AMA VOCE 00:45:45  00:04:35
24 389 BRUNO MUZY BITTENCOURT M 35  PARANAGUA - DINIZ TREINAMENTOS 00:46:00  00:04:36
25 452 RICARDO KAPCZEK DE ANDRAEE M 32 MATINHOS - 00:46:09  00:04:37
26 460 VALDENIR DOS SANTOS GOMES M 39  PARANAGUA - 00:46:10  00:04:37
27 446 OMAR ABOU HASSAN M 49 PARANAGUA - INDIVIDUAL 00:46:55  00:04:42
28 390 CARLOS ALBERTO RAMOS PASSOS M 51 PARANAGUA - SEM EQUIPE 00:47:01  00:04:42
29 447 RAFAEL COUTINHO GUIMARAES M 26 PARANAGUA - 00:48:05  00:04:49
30 434 MARCELO DANIEL REBELLO M 41 PARANAGUA - DINIZ TREINAMENTOS 00:48:23  00:04:50
31 400 EDMILSON VIANA PORTO M 54  PARANAGUA - 00:48:38  00:04:52
32 385 ANDERSON BALDUINO NUNES M 38  PARANAGUA - 00:48:44  00:04:52
33 436 MARCIODE LIRA M 45  PARANAGUA - 00:49:31  00:04:57
34 410 FRANCISCO LEUDOMAR NOBREGA DOS SANT M 32  PARANAGUA - JESUS AMA VOCA® 00:49:39  00:04:58
35 387 ANDRE MORAIS M 36  PARANAGUA - 00:49:41  00:04:58
36 384 ALEXANDRE IUNKLAUS M 41 MATINHOS - 00:50:02  00:05:00
37 405 ELOIRDE LIMA M 60  PARANAGUA - 00:50:20  00:05:02
38 458 SILVIO MORERIA DA FONSECA M 48 PARANAGUA - CASA DO PA£O CASEIRO 00:50:36  00:05:04
39 418  JAIR SEVEGNANI M 45 CURITIBA - VITAM VIVERE 00:51:09  00:05:07
40 433 MARCEL RODRIGUES DA SILVA M 31 PARANAGUA - 00:51:46  00:05:11
41 406 EMERSON PEREIRA SEVERINO M 40  PARANAGUA - 00:52:03  00:05:12
42 412 FREDERICO GABRIEL DE BARROS BERNARDI M 35  PARANAGUA - ACADEMIA REAASALO 00:52:21  00:05:14

Técnico: AMAURI - VALDIRENE
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43 377 ADRIANO COELHO M 41 PARANAGUA - DINIZ TREINAMENTOS 00:52:28 00:05:15
44 445 MURECI DOS SANTOS M 63 PARANAGUA - DINIZ TREINAMENTOS 00:53:03  00:05:18
45 378 AGEU VIEIRA DA COSTA M 34 PARANAGUA - 00:53:21 00:05:20
46 397 DIVINO JULIAN M 50 CURITIBA - JULIAN RUNNER 00:54:28 00:05:27
47 386 ANDERSON MESQUITA VILARINHO M 38  PARANAGUA - 00:58:30  00:05:51
48 464 WAMILSON LUIZ CANDIDO M 48  PARANAGUA - CANDIDORUN 01:01:58  00:06:12
49 463 WALDOMIRO TARCISIO PADILHA DE OLIVEIRA M 39  CURITIBA - VITAM VIVERE 01:05:31  00:06:33
50 401  EDNEI JOSE ZAWITOSKI M 51 PRAIA GRANDE - EPAS PRAIA GRANDE 01:09:24  00:06:56
51 402 EDSON DAMACENO DA SILVA M 36 RIO DE JANEIRO - DINIZ TREINAMENTOS 01:09:45 00:06:59
52 462 WAGNO PAULO GOTERRA M 43 PARANAGUA - 01:16:10  00:07:37
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